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Ambulatorio a cielo aperto alla Rotonda
promuove la cultura della prevenzione

Domenica scatta I'iniziativa della Cisl pensionati con I'Ast per informare sugli stili di vita salutari

LA SANITA

SAN BENEDETTO Domenica piaz-
za Giorgini si trasformeriinun
ambulatorio a cielo aperto con
Varrivo della Carovana della sa-
lute, I'iniziativa nazionale pro-
mossa dalla Fnp Cisl Pensiona-
ti. Una mattinata dedicata alla
PTEVENZIONE, Con visite e scree-
ning gratuitiapertia mtti.

Gliorari

L'evenito, in programma dalle
9.30alle 14 e curato dal Dipart-
mento di Prevenzione dell'Ast
Ascoli. rientra nel percorso it-
nerante avviato dalla Cisl per
portare la salute tra la gente, fa-
cilitando I'acoesso ai servizi per
le fasce pii fragili. Medici e pro-
fessionisti offriranno controlli
oculistici, test di glicemia
pressione, screening dell'osteo-
porosi, consulenze nefrologi-
che e nutrizionali, oltre a valu-
tazioni delrischio metabolico e
dell’'udito. con la Croce Rossa
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Lapresentazione dell'evento

Italiana e Acustico. Previst an-
che spazi informativi su vacci-
nazioni, prevenzione della de-
MENZa, orientamento aj servizi
territoriali e stili divita salutari.
Tra gli appuntamenti, una le-
zione di anatomia e fisiologia
renale per studenti, promossa
con Aned e Airp, e laboratori
dedicati ad attivith motoria, fia-
bilitazione e salute femminile.
L'assessore Stefano Muzi ha
evidenziato come l'evento rap-
Presenti un esempio COncreto
di sanita di prossimiti. capace

di sensibilizzare alla prevenzio-
ne e portare i servizi tra le per-
sone, Un concetto condiviso
dal segretario generale Silvano
Giangiacomi, che ha ricordato
come «la piazza sia il luogo
dellincontro e della partecipa-
zione, dove la salute diventa un
benecomune».

Lavolonta
Sulla stessa linea il direttore ge-
nerale dell'Ast di Ascoli, Anto-
nello Maraldo. che ha ribadito
la volonti dell’azienda sanita-
ria di aprirsi al territorio e rin-
graziato istituzioni e associa-
zioni per il supporto. La diret-
trice sanitaria Maria Bernadet-
te Di Sciascio ha sottolineato la
crescita del progetto, giunto al-
la seconda edizione, mentre la
responsabile territoriale Maria
Teresa Ferretti ha ricordato
I'importanza della prevenzio-
ne. Le prenotazioni sono aper-
te fino a domani, dalle 9 alle 13,
al numera 3351947213,
Luigina Pezzoli
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Campagna contro lictus
con analisi, test e controlli

LA PREVENZIONE

SAN BENEDETTO Test per lavalu-
tazione di colesterolo e glice-
mia; controllo della pressione
arteriosa e rilevazione di even-
tuali aritmie cardiache: ecoco-
lordoppler dei vasi epiaortici
nei casi di medio-alto rischio
ictus; indagine anamnestica e
valutazione del rischio ictus.
Sono guesti alcuni degli esami.
tutti gratuiti, ai quali si potra
accedere domenica A a San Be-
nedetto, dalle 10 alle 13 e dalle
15 alle 18, presso lo stand che
sara allestito in Piazza Giorgi-
ni. In oecasione della giomata
mondiale dell'ictus cerebrale,
che si celebra il 29 ottobre, I'as-

sociazione A L.LCe. Marche
odv effetiuera infatt una cam-
pagna regionale di screening
gratuiti aperti a tutta la cittadi-
nanza, La terza tappa si svolge-
ri appunto in Riviera dove co-
loro che vorranno farsi con-
trollare troveranno gli infer-
mieri e i medici del reparto di
MNeurologia dell'ospedale di
San Benedetto diretto dalla
dottoressa Cristina Paci, pron-
ti a offrire tutto 'aiuto e le in-
formazioni oltre a realizzare i
test previsti dal protocotlo del-
la giornata di screening. Perso-
nale peraltro al quale affidarsi
con fiducia visto che é stato gia
insignito delle “stato gold”
nell'ambito del programma
Eso-Angels Awards.
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