L'iniziativa dell’Ast

La Carovana della Salute in piazza Giorgini

Un'intera mattinata dedicata
alla prevenzione e alla salute:
domenica 19 ottobre, dalle 9.30
alle 14, piazza Carlo Giorgini a
San Benedetto ospiterd la Caro-
vana della Salute, iniziativa na-
rionale promossa dalla Fnp Cisl
Pensionati con il supporto
dell’Ast Ascoli Piceno. Dal 2018
la Carovana percarre I'ltalia per
portare fa sanita tra le persone,
con oltre 35.000 chilometri per-
corsi e pid oi 28.000 cittadini
raggiunti. A San Benedetto,
'obiettivo & |lo stesso: rendere
accessibili i servizi sanitari a tut-
ti, in particolare a chi & pid fragi-
le, come anziani e donne. |l Di-
partimento  di Frevenzione
dell’Ast curera I'intera giornata,
che prevede visite specialisti-
che e screening gratuiti: con-
trolli oculistici con esame Oct,
consulenze nefrologiche & di
medicina generale, valutazione
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del rischio metabolico, test di
glicemia, pressione, saturazio-
ne e udito. Accanto alle presta-
zioni mediche, spazio alla pro-
mozione della salute con attivi-
té di vaccinazione, orientamen-
to ai servizi territoriali per gli an-
ziani fragili, incontri su corretti
stili di vita e prevenzione della

demenza.

Il direttore generale dell*Ast,
Antonello Maraldo, ha evidenzia-
to: aMNegh ultimi mesi abbiamo
lavorato molto per aprirct al ter-
ritorio. Il Piceno & ai primi posti
per attenzione alla Carovana
della Salute, grazie a tante per-
sone che si mettono gratuita-
mente a disposizione dei cittadi-
ni=. Soddisfazione da parte
dell’azsessore ai Servizi sociali
Stefano Muzi, che ha dichiara-
to: «(juesta iniziativa ha una du-
plice utilita: sensibilizza alla pre-
venzione e dimostra che la me-
dicina pud essere portata tra la
gente, anche in strada, grazie a
medici e gspecialisti. Complimen-
ti alla Cisl per I'impegnos. Per il
segretario generale Fnp Cisl
Marche, Silvano Giangiacomi,
«la piazza & il luogo dove si in-
contrano le persone: andare tra
la gente significa ricevere parte-

cipazione e attenzione verso la
salutes. La direttrice sanitaria
Maria Bernadette Di Sciascio ha
ricordato che eguesta & la se-
canda edizione: 'anno scarso si
& svolta ad Ascoli, ma guest’an-
no & ancora pid ricca di profes-
sionisti & materiale informati-
Vo,

Infine, Maria Teresa Ferretti,
responsabile Cizl Ascoli ha sot-
tolineato: «La salute & fonda-
mentale per il benessere dej la-
voratori. Anche ze le Marche so-
no in buona situazione, molti ri-
nunciano alle cure. Queste ini-
Ziative aiutano ad awvvicinare le
persone alla prevenziones. Chi
desidera partecipare potra pre-
notare le visite gratuite contat-
tando la Fnp Cisl al nurmero 335
19472113, entro venerdi 17 otto-
bre, dalle 9 alle 13, fino a esauri-

mento posti.
Emidio Lattanzi




